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L4 Kumite - Lehrgang

Chrlstopher Krahnert ...

I

weitere Lehrgange in Schwerin
2010:

Ort Sporthalle der Berufsschule fir Technik

Gadebuscher StraRe 157, 19053 Schwerin 4. Schweriner Geburstagslehrgang

mit DJKB INSTRUKTOR
Sensei Toribio Osterkamp (6. Dan)

Trainingszeiten Samstag 02.- 03. Oktober 2010
10.00 - 11.00 Uhr  Kinder Anfénger (bis 9 Jahre und bis 8. Kyu)
11.00 - 12.30 Uhr  Anfdnger bis 6. Kyu
12.30 - 14.00 Uhr 5. Kyu bis Dan

14.30 - 15.30 Uhr  Kinder Anfénger (bis 9 Jahre und bis 8. Kyu)
15.30-16.30 Uhr  Anfdnger bis 6. Kyu

16.30-17.30 Uhr 5. Kyu bis Dan

anschliefSend Kyu Priifungen bis 1. Kyu

Sonntag
10.00 - 11.00 Uhr  Kinder Anféinger (bis 9 Jahre und 8. Kyu)

11.00-12.30 Uhr  Anfdnger bis 6. Kyu
12.30-14.00 Uhr 5. Kyu bis Dan

17. - 18. April 2010 in Schwerin

Priifungen bis 1. Kyu moglich, nach den Richtlinien des DJKB und DKV
(Kyu Prafungen sind nur bei Lehrgangsteilnahme und mit schriflticher Erlaubnis des Dojoleiters méglich!)
Ubernachtung Eine Ubernachtung im Dojo ist nach vorheriger Anmeldung méglich.
(5 € pro Person inkl. Friihstiick)
Lehrgangsgebiihr 20€
Verpflegung Am Wochenende steht ein Imbiss zu glinstigen Preisen zur Verfligung.

www.karate-dojo-schwerin.de



